
Chers enfants, 

Au début de la Paracha, Moché reçoit l’ordre de transmettre à Aharon la méthode d’allumage 
de la menorah qui se trouvait dans le Michkan. Puis on nous explique comment les Cohanim 
se préparaient à servir dans le Michkan.

Un an après la sortie d’Égypte, D.ieu ordonne aux Bné Israël de fêter Pessa’h, exactement 
comme lorsqu’ils ont vécu la fin de l’esclavage. Mais plusieurs personnes étaient impures et 
n’avaient pas le droit d’apporter le Korban Pessa’h. Attristées, ces personnes se sont plaintes 
à Moché de ne pas avoir le mérite d’apporter ce korban. Moché transmet leur plainte à D.ieu, 
qui accepte de leur donner une seconde chance pour apporter le Korban Pessa’h, un mois 
plus tard. 

Toutes les générations à venir 
auront cette seconde chance et 
les personnes impures à Pessa’h 
pourront apporter leur Korban 
Pessa’h le 14 iyar. On appelle ce 
jour Pessa’h Chéni.

La Paracha nous parle ensuite de 
la nuée qui montrait le chemin 
au peuple d’Israël dans le désert. 
Quand la nuée s’élevait, les Bné 
Israël savaient qu’ils devaient 
prendre la route. Et quand la nuée 
se posait, ils savaient qu’il fallait 
s’arrêter camper. D.ieu ordonne 
à Moché de fabriquer deux 
trompettes en argent qui serviront 
à envoyer des messages, par 
exemple pour réunir les Néssiim 
devant le Ohel Moed, annoncer 
une guerre, signaler un départ etc.

Parachat Béaalotékha   . פָּרָשַׁת בְהַּעֲלֹתְךָ
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Assaf raconte… אַסָף מְסַפֶּר
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Chers enfants, 

Cette semaine, la Paracha est riche en événements forts et je voudrais parler d’un des versets 
les plus étranges de la Torah :

 »... וַיָּשֻׁבוּ וַיִּבְכּוּ גַּם בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וַיֹּאמְרוּ מִי יַאֲכִלֵנוּ בָּשָׂר.
 זָכַרְנוּ אֶת הַדָּגָה אֲשֶׁר נֹאכַל בְּמִצְרַיִם חִנָּם אֵת הַקִּשֻּׁאִים וְאֵת

הָאֲבַטִּחִים…« )פרק יא, פסוק ד-ה(

“... les enfants d’Israël se remirent à pleurer et dirent : «Qui 
nous donnera de la viande à manger ? Nous nous souvenons 
du poisson que nous mangions gratuitement en Égypte, des 

concombres et des melons…” (Chapitre 11, versets 4-5)

Le Dvar Torah d’Assaf  דְבַר הַתוֹרָה שֶׁל אַסָף

Alors que le peuple d’Israël poursuit sa route, un groupe d’hommes se plaint à D.ieu et à Moché 
de la traversée du désert. D.ieu les punit en envoyant un feu dans le camp. Le peuple demande à 
Moché de prier pour eux, et Moché prie. Le feu s’arrête. Les Bné Israël continuent à se plaindre : 
la bonne nourriture qu’ils avaient en Égypte leur manque et ils se sont lassés de la manne.   
Moché dit à D.ieu qu’il ne se sent plus capable de diriger un peuple qui se plaint constamment. 
D.ieu demande à Moché de réunir 70 Zekénim, des Anciens, qui l’aideront à répondre aux 
demandes et aux plaintes des Bné Israël. D.ieu dit également à Moché qu’il va donner aux Bné 
Israël de la viande pendant un mois, jusqu’à ce qu’ils en aient assez de manger de la viande ! 

D.ieu leur fait tomber du ciel des cailles (une petite volaille) et les Bné Israël s’empressent de 
les capturer. En voyant leur avidité1, D.ieu est très mécontent et tue de nombreux membres du 
peuple d’Israël. L’endroit où ils se trouvaient fut nommé Kivrot ha-Taava, le “Tombeau de leur 
avidité”, car ils sont morts à cause de leur avidité. 

À la fin de la Paracha, Myriam parle à Aharon de la vie privée de Moché et de sa femme 
Tsipora. Mais c’est du lachon hara ! Elle est donc punie et souffre de tsaraat, la lèpre. Moché 
prie D.ieu pour sa guérison. D.ieu lui répond que la tsaraat durera 7 jours. Pendant ce temps, 
elle devra résider hors du camp. Tout le peuple attend Myriam, et ce n’est qu’après sa guérison 
qu’ils reprennent leur traversée du désert.

Chabat chalom !
1. désir très fort, sans limite
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As-tu déjà remarqué à quel point tes parents et tes enseignants font 
preuve de dévouement envers toi ? Que font-ils pour toi ? De quelle façon 
pourrais-tu leur montrer ta gratitude ?

Pour aller plus loin…

Les Bné Israël se plaignent de ne pas avoir assez à manger dans le désert et en viennent même 
à se languir de ce qu’ils mangeaient en Égypte ! En Égypte ! Comment est-ce possible ? Aurions-
nous mal compris les versets ? Les Bné Israël, fraîchement sortis d’Égypte où ils étaient asservis 
et maltraités, se plaignent et disent qu’ils préfèrent y retourner plutôt que de rester dans le 
désert ? Comment est-ce possible ?

La Torah nous apprend quelque chose d’essentiel sur le caractère de l’être humain et nous 
montre ce qu’est l’ingratitude, afin de nous apprendre à nous en éloigner. Le peuple d’Israël 
a été sauvé de l’esclavage et a vu de ses propres yeux de nombreux miracles, les Dix Plaies, 
l’ouverture de la mer Rouge, la nuée, la manne qui tombe du ciel et malgré tout cela, il se 
plaint ! Cela paraît impossible ! 

Et pourtant, la Torah nous montre que même après avoir vu des choses incroyables, les Bné 
Israël ont vite oublié tout ce que D.ieu a fait pour eux et ont préféré se plaindre au lieu de Le 
remercier. 

Tristement, l’être humain oublie facilement toutes les bonnes choses dont il bénéficie et choisit 
souvent de se concentrer sur ce qui ne va pas. Au lieu d’être reconnaissant de ce que nous 
avons, nous nous plaignons de ce qui nous manque. 

À travers ce récit, la Torah veut nous apprendre à ne pas faire preuve d’ingratitude. Nous devons 
apprendre à remarquer toutes les bonnes choses que D.ieu, nos parents, nos enseignants et 
nos amis font pour nous et à leur en être reconnaissants.

Chabat chalom !

Combien allumait-on de flammes dans la menorah ? (Chapitre 8, verset 2)

De quoi était faite la menorah ? (Chapitre 8, verset 4)

À quelle date fêtons-nous Pessa’h ? (Chapitre 9, versets 1-3)

Quand fêtons-nous Pessa’h Chéni ?

Réponses : 1. Sept 2. En or 3. Le 14 nissan 4. Trente jours plus tard, le 14 iyar 5. Des cailles 6. Kivrot ha-Taava, en rapport avec 
l’avidité des Bné Israël à la vue des cailles 7. Elle a eu la lèpre.
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Le quiz de la Paracha  חִידוֹן הַפַּרָשָה
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Jeu מִשְׂחָק

Retrouve la place des mots de la Paracha dans la grille ci-dessous :

אהרן

זקנים

מן

מנורה

מרים

משה

ענן

פּסח שני

צרעת

קרבן פּסח

Quel aliment D.ieu a-t-Il fait tomber du ciel ? 

Comment s’appelle l’endroit où cet aliment est tombé et pourquoi ?

Comment Myriam a-t-elle été punie pour avoir dit du lachon hara au sujet de Moché ?
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