
Chers enfants, 

Cette Paracha regorge de sujets passionnants, certains sont émouvants et d’autres sont un peu 
tristes.

Au début de la Paracha, les Bné Israël reçoivent l’ordre de prendre une vache rousse - para 
adouma -, de la brûler, de mélanger ses cendres à de l’eau et de s’en servir pour purifier les 
personnes qui se sont rendues impures.

Nous apprenons ensuite la mort de Myriam, la grande sœur de Moché.

Les Bné Israël se plaignent de manquer d’eau. Moché et Aharon prient D.ieu, qui leur ordonne 
de parler à un rocher. Moché et Aharon frappent le rocher et de l’eau jaillit. Mais D.ieu annonce 
à Moché et Aharon qu’ils seront punis et ne pourront pas entrer en Eretz Israël. La Paracha 
n’explique pas clairement ici pourquoi ils ont été punis mais D.ieu reproche à Moché de ne pas 
avoir suffisamment sanctifié le nom de D.ieu en faisant jaillir l’eau du rocher simplement en 
lui parlant. Cet évènement est appelé dans la Paracha mé mériva, ce qui signifie “Les eaux de 
la Dispute”.

Les Bné Israël continuent leur traversée du désert et arrivent en terre d’Edom. Mais le roi 
d’Edom leur interdit de traverser son pays.

Aharon meurt sur mont Hor et son fils Élazar devient Cohen gadol à sa place.

Le peuple se plaint à nouveau et D.ieu envoie des serpents qui mordent les Bné Israël. Ils 
demandent à Moché de prier en leur faveur. Moché fabrique un serpent en cuivre et quiconque 
voit ce serpent guérit.

Les Bné Israël poursuivent leur route et chantent le cantique1 du puits, en l’honneur de Myriam.

Sur la route, les Bné Israël souhaitent traverser la terre de Si’hon mais le roi de Si’hon refuse 
et leur déclare la guerre ! Les Bné Israël gagnent la guerre et prennent possession de la terre. 
Puis ils arrivent dans la région de Bachan et là aussi, Og, le roi de Bachan, sort en guerre contre 
eux et à nouveau, le peuple d’Israël conquiert la terre du roi vaincu.

Chabat chalom !

1. Une chanson adressée à D.ieu. 

Parachat Houkat   .  פָּרָשַׁת חֻקת

בס"ד

Assaf raconte… אַסָף מְסַפֶּר
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Pensez à une personne qui vous a énervée et essayez de comprendre 
pourquoi la personne a agi comme elle l’a fait. Pensez-vous pouvoir l’aider 
à ne plus vous énerver ?

Pour aller plus loin…

Il y a un verset très étrange dans cette Paracha :

מַּחֲנֶה  »וְכִבֶּס בְּגָדָיו הַכֹּהֵן וְרָחַץ בְּשָׂרוֹ בַּמַּיִם וְאַחַר יָבֹא אֶל־הַֽ
רֶב« )פרק יט, פסוק ז( וְטָמֵא הַכֹּהֵן עַד־הָעָֽ

“Puis [le Cohen] lavera ses vêtements, baignera son corps 
dans l’eau, et alors il rentrera au camp ; mais il restera impur 

jusqu’au soir.” (Chapitre 19, verset 7)

Dans ce verset, on nous explique que le Cohen gadol qui purifiait les personnes devenues 
impures, grâce à l’eau de la vache rousse, devenait lui-même impur ! Et c’était également le 
cas de ceux qui préparaient l’eau avec les cendres : ils devenaient eux aussi impurs. 

Mais pourquoi ? Pourquoi celui qui aidait une autre personne à se purifier devenait-il impur ?

La Torah nous enseigne ici quelque chose de spécial. Quand nous venons “purifier” quelqu’un, 
c’est-à-dire que nous essayons de l’aider à s’améliorer, nous ne pouvons pas y arriver si nous la 
regardons “de haut”. La Torah nous aide à prendre conscience que pour aider une personne à 
s’améliorer, nous devons comprendre ce qu’il vit et nous mettre à sa place.

Peut-être connaissez-vous, par exemple, un enfant qui arrive toujours en retard. Je suis sûr 
que parfois, c’est très énervant. Mais si l’on prend la peine de se demander pourquoi il est en 
retard, alors on sera capable de l’aider. Peut-être est-il angoissé par certaines choses ? Peut-
être se laisse-t-il emporter par d’autres choses qui le passionnent ? Pour aider quelqu’un il faut 
d’abord le comprendre.

C’est pour cela que les Cohanim ne pouvaient purifier une personne qu’après avoir compris et 
vécu ce qu’était l’impureté. Car pour aider quelqu’un, il faut d’abord le comprendre. C’est une 
leçon essentielle qui doit nous accompagner tout au long de notre vie. Souvenez-vous-en !

Chabat chalom !

Le Dvar Torah d’Assaf  דְבַר הַתוֹרָה שֶׁל אַסָף
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Le quiz de la Paracha  חִידוֹן הַפַּרָשָה

Sur qui versait-on les cendres de la vache rousse ? 

Pourquoi les Bné Israël se sont plaints ? 

Où est mort Aharon ? 

Qui lui a succédé ? 

Quel cantique apparaît dans cette Paracha ?

Comment s’appelait le roi de Bachan ?

1
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3

5

Réponses : 1. Sur une personne qui s’est rendue impure au contact d’un mort 2. Parce qu’ils manquaient d’eau 3. Sur le mont 
Hor 4. Élazar, son fils 5. Le cantique du puits de Myriam 6. Og.

4

6



www.lamorim.org | info@lamorim.org

Dvorah Serrao, directrice de Lamorim

Florence Touati-Wachsstock, experte pédagogique Lamorim

Assaf Weizman, référent pédagogique Lamorim

C  Tous droits reservés

Jeu מִשְׂחָק

Retrouvez les mots de la Paracha cachés dans la grille ci-dessous :

1. Impureté 

2. La première terre traversée par les 

Bné Israël dans  

cette Paracha

3. La soeur d’Aharon et Moché

4. Le nouveau Cohen gadol

5. La vache rousse

6. Les eaux de la dispute

7. Pureté 

8. Celui qui purifie les personnes 

impures

 1. טומאה 2. אדום 3. מרים 4 . אלעזר 5 . פּרה אדומה 6. מי מריבה 7. טהרה 8. כהן


