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La Table et le pain de proposition

Plusieurs parachiyot de la Torah détaillent I’ordre donné par D.ieu de construire le Michkan,
ainsi que les ustensiles qui y seront utilisés.
Etudions a pI’éSGl’lt la Table et le lekhem hapanim (le pain de proposition).

La Table - 117Wi1

1. Chemot, 25 f ND P9 NINY .1 )
(23) Tu feras une Table en bois de chittim, d’une longueur de deux 127N DR DWY ¥y {I‘llﬂﬁ e (33)
coudées', d’une largeur d’une coudée, et d’une hauteur d’une oY) (1) :inmp ¥m MoK ianT M
coudée et demie. (24) Tu la recouvriras d’or pur et tu lui feras aap A iy o =50 2 iR
une bordure d’or tout autour (...) (26) Tu lui feras quatre anneaux N A0Y a7 Fyan pas iy iy (1)

d’or, que tu placeras aux quatre extrémités formées par ses pieds.
(27) (...) lls formeront un passage pour des barres qui serviront a
porter la Table. (28) Tu feras les barres en bois de chittim et tu les
recouvriras d’or, ¢’est ainsi que la Table sera portée.
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1. Une coudée est une unité de mesure entre 48 et 56 cm (selon les opinions).

Comment les Bné Israél ont-ils fait pour se procurer des arbres en plein désert ?

2. Commentaire de Rachi sur Chemot 25:5

(...) Rabbi Tan’houma explique : Yaacov a vu, grace au
don de prophétie, que les Bné Israél seraient amenés a
construire un Michkan dans le désert, et il a apporté des
chénes en Egypte et les a plantés. I a ordonné a ses fils
de les prendre avec eux en sortant d’Egypte.
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La table se tient a I’extérieur du parokhet qui sépare le Kodech du Kodech Hakodachim.

3. Chemot, 26:35 N7 P109 1D PO NINY .3
Tu placeras la Table a ’extérieur du parokhet et la mSwn ai i gbian a3 n;’wg‘? alate ;n%wn Sal\Pglalvg
Meénorah en face de la Table, sur le c6té du Michkan :110¥ y'?g ‘7}) mn m‘-)wm MmN 1vnn }7‘_73’ ‘71)

au Sud, et la Table sur le c6té Nord.

Nos Sages donnent plusieurs raisons a ce commandement :

4. Commentaire de Rabénou Be'hayé sur Chemot, 25:23

11 fallait que la Table soit I’objet de base par lequel viendrait la bénédiction, et le pain qui était posé dessus était
mang¢ par les Cohanim qui servaient dans le Sanctuaire. Une petite quantité de pain suffisait a de nombreux
Cohanim, c’est pourquoi on ’appelle "3'?‘? — choul’han, car D.ieu n%3% — envoie sa bénédiction dans le pain
qui est dessus, et la bénédiction est envoyée ensuite dans tous les aliments, et apporte la satiété dans le monde
entier.

| 1. De quels mateériaux la Table était-elle composée ?

2. Comment les Bné Israél se sont-ils procuré des bois de chittim en plein desert ?

3. Qu'est-ce que les barres et a quoi servent-elles ?

4. Pourquoi la Table s'appelle-t-elle 17w ?

5. Dans ce schéma repreésentant le Michkan, place les mots suivants aux bons endroits (Kodech, Kodech
Hakodachim, Choul’han et Meénorah) ?
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Le pain de proposition - 0D29i1 OI17

Sur la Table était posé le lekhem hapanim (littéralement : pain aux faces) ou pain de proposition, qui était cuit d’une

maniere particuliére :

5. Chemot, 25 5a. Commentaire de Rachi sur Chemot 25:29 N2 P9 NINVY .5

(30) Tu placeras sur (...) Le pain était fait en forme de boite ouverte a ses deux iﬂ‘?W;j ‘7;_) bpigh) (‘7)

la Table le Lekhem extrémités (.. .)'Le fond éta.it replié de part et ('1’autre Vers l'e haut . . J'! ) 55 o 15 unS

hapanim devant Moi comme pour faire des parois, et c’est pourquoi on I’appelait « le pain T T
’ des faces », car il a des faces tournées de part et d’autre.

€n permanence.
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Combien y avait-il de pains ?

6. Vayikra, 24

(5) Tu prendras de la fleur de farine et tu en
feras 12 miches® (...) (6) Tu les disposeras
en deux rangées®, six par rangées sur la
Table pure devant I’Eternel. (...)

(8) Chaque jour du Chabbat, vous les
placerez devant I’Eternel en permanence,
de la part des Enfants d’Israél, en signe
d’alliance perpétuelle. (9) Ils seront pour
Aharon et ses fils, qui les mangeront en
lieu saint, car c’est une chose éminemment
sainte pour lui (...).

2. Combien de miches cuisait-on ?
3. Que faisait-on le Chabbat ?

6a. Commentaire du 'Hizkouni

a.

b.

12 miches : sclon le nombre
de tribus (...).

Deux rangées : aux deux
extrémités de la Table.

. Chaque jour de Chabbat : le

Chabbat on place les nouveaux
pains, et le Chabbat on brilait
I’encens qui avait passé la
semaine sur les anciens pains.

1. Pourquoi le pain porte-t-il ce nom de lekhem hapanim ?
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Les miracles du pain de proposition - D19i1 O

Les Cohanim posaient chaque Chabbat de nouveaux pains et mangeaient les anciens en état de sainteté, uniquement
dans le Michkan ou dans le Temple.

7. D'apreés le Talmud de Babylone, Traité ‘Hagiga, 26b

Reich Lakich dit : Quelle est la signification du verset « Sur la table pure » ?
Cela nous apprend qu’on surélevait la Table et on montrait aux pélerins'

le le’hem hapanim, en leur disant : « Voyez combien D.ieu vous aime ».
Comme a dit Rabbi Yehochoua ben Lévi : un grand miracle avait lieu au sujet

du le’hem hapanim : il était dans le méme état lorsqu’on le retirait de la table

que lorsqu’on I’y avait pos¢, comme il est dit : « pour y mettre du pain frais

le jour ou on I’enlevait® » (Samuel I, 21:7).

1. Qui étaient venus au Temple a ’occasion des trois fétes de pélerinage.

7a. Commentaire de Rachi

a. Du pain frais le jour oti on
I’enlevait : il était encore
frais le jour ou on le retirait
de la Table.

Les Cohanim qui mangeaient de ce pain (celui qui avait été retiré de la Table) en prenaient une toute petite quantité :

8. Talmud de Babylone, Traité Yoma, 39a

Durant les 40 ans de service de Chimon Hatsadik! (...)
la bénédiction résidait (...) dans le le’hem hapanim,

et tout Cohen en recevait un kazayif’. Certains le

mangeaient entiérement et étaient rassasiés, les autres

le mangeaient et en laissaient une partie®.

1. En tant que Cohen Gadol.
2. 29¢g.
3. Parce qu’ils étaient déja rassasiés.

1. Qui mangeait le [e’hem hapanim ? Ou ? Dans quelles conditions ?
2. Quels miracles étaient reéalisés sur le pain ?
3. A quel moment et pour quelle raison les Cohanim montraient-ils le pain au peuple ?
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Notre table - DT 7W aT7W

Nous venons d’étudier la Table du Michkan et du Temple. Nos Sages enseignent que le fait de manger chez nous, a
notre table, a aussi une valeur et peut constituer une mitsva.

9. D'apres le Talmud de Babylone, Traité Brakhot, 55a
Rabbi Yo’hanan et Rabbi Eléazar ont dit : tant que le Temple existait, les sacrifices apportés sur le mizbéa’h
expiaient les fautes du peuple. De nos jours, ¢’est le repas pris a sa table' qui expie les fautes d’une personne.

1. Lorsque nous mangeons dans les régles de la politesse, dans le but de la mitsva, et que 1’on dit des paroles de Torah a table.

11. Rabbi Chlomo Ganzfried, Abrégé du Choul’han Aroukh, chapitre 42, paragraphes 2 et 3

On ne doit pas boire ni manger gouliment. On ne doit pas boire ni manger en étant debout, et la table doit étre
propre et recouverte d’une belle nappe. Méme si on ne mange qu’un aliment tout simple, on ne prendra pas

de morceau plus grand qu’un ceuf pour manger. On ne croquera pas un morceau pour ensuite le laisser sur la
table (...) car cela est répugnant pour les autres convives. On ne boira pas dans un verre pour ensuite proposer
a autrui d’en boire (...) de peur que I’autre ait honte de refuser et se force a boire.

13. Abrégé du Choul'han Aroukh, chapitre 42, paragraphe 5
On ne parle pas en mangeant, méme pour dire des paroles de Torah.

On ne doit pas parler lorsqu’on a quelque chose dans la bouche, afin de ne pas avaler de travers. Mais une fois qu’on a
terminé de manger, ¢’est une mitsva de dire de nombreuses paroles de Torah.

14. Michna, Traité Avot, chapitre 3, michna 3

Rabbi Chimon dit : si trois personnes ont mangé ensemble et ont dit des paroles de Torah, ¢’est comme si elles
avaient mangé a la table de D.ieu', comme il est dit : « Et il m’adressa ces paroles : ‘Voici la table qui est
devant ’Eternel’ » (Ye’hezkel, 41:22).

1. Comme si elles avaient mangé de la viande des korbanot ou du Lekhem hapanim.

| 1. Comment faire pour que notre table soit considérée comme la table de D.ieu ?
| 2. Pourquoi ne doit-on pas parler la bouche pleine ?

Le saviez-vous %

LAbrégé du Choul’'han Aroukh 1Y II7W MNP

L'abrége du Choul'han Aroukh a éte ecrit par Rabbi Chlomo Ganzfried qui vivait au XIX® siecle en
Ukraine. Il est né en 1804 et décéede en 1886. .
Son objectif etait de rendre la halakha accessible au grand public, qui n'est pas habitue a '| ‘E} 7
etudier le Choul'han Aroukh. Ce livre est rédige en un langage clair et traite des halakhot \
relatives au quatidien, telles que Chabbat, les fetes, la cacherout. Il a ete traduit dans de /'

nombreuses langues et se trouve dans beaucoup de maisons juives.
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